
Laurent de la Résurrection    Pour l'Ecole de prière du 13 NOVEMBRE 2020 

 
Lettre IV ( Extraits ): 
 
Je vous plains beaucoup, si vous pouvez laisser le soin de vos affaires à Monsieur et à 
madame N…et ne vous plus occuper qu’à prier Dieu, vous feriez un coup d’état, il ne nous 
demande pas grand-chose, un petit souvenir de temps en temps, une petite adoration, tantôt 
lui demander sa grâce, quelquefois lui offrir vos peines, d’autre fois le remercier des grâces 
qu’il vous a faites, et qu’il vous fait au milieu de vos travaux, vous consoler avec lui le plus 
souvent même que vous pourrez ; pendant vos repas et vos entretiens élevez quelquefois 
vers lui votre cœur , le moindre petit souvenir lui sera toujours fort agréable ; il ne faut pas 
crier bien haut, il est plus près de nous que nous ne pensons. 
 
Il n’est pas nécessaire d’être toujours à l’église pour être avec Dieu, nous pouvons faire de 
notre cœur un oratoire dans lequel nous nous retirions de temps en temps pour nous y 
entretenir avec lui doucement, humblement et amoureusement ; tout le monde est capable 
de ces entretiens familiers avec Dieu, les uns plus, les autres moins, il sait ce que nous 
pouvons ; commençons, peut-être n’attend-il de nous qu’une généreuse résolution ; 
courage, il nous reste peu de temps à vivre, vous avez près de 64 ans et moi j’approche de 
80 ; vivons et mourons avec Dieu, les peines nous seront toujours douces et agréables 
quand nous serons avec lui, et les plus grands plaisirs nous serons sans lui un cruel supplice. 
Qu’Il soit béni de tout. 
Accoutumez-vous donc peu à peu à l’adorer de la sorte, à lui demander sa grâce, à lui offrir 
votre cœur de temps en temps pendant la journée, parmi vos ouvrages, à tout moment si 
vous le pouvez ; ne vous contraignez pas par des règles ou des dévotions particulières ; 
faites le en foi, avec amour et avec humilité. 
  
Maximes  : 
 
Toutes choses sont possibles à celui qui croit, encore plus à celui qui espère, encore plus à 
celui qui aime, et encore plus à celui qui pratique et persévère en ces trois vertus. Tous ceux 
qui sont baptisés, croyant comme il faut, ont fait le premier pas dans le chemin de la 
perfection et seront parfaits aussi longtemps qu’ils persévèreront en la pratique des 
maximes suivantes : 

1. Regarder toujours Dieu et sa gloire en tout ce que nous faisons, ce que nous disons 
et entreprenons ; que la fin que nous prétendons soit d’être les plus parfaits 
adorateurs de Dieu en cette vie comme nous espérons l’être pendant toute la durée 
de l’éternité : prendre une ferme résolution de surmonter avec la grâce de Dieu toutes 
les difficultés qui se rencontrent en la vie spirituelle. 

2. Quand nous entreprenons la vie spirituelle, il faut considérer à fond qui nous sommes, 
et nous nous trouverons dignes de tout mépris, indignes du nom de chrétien, sujets 
à toute sorte de misères, à une infinité d’accidents qui nous troublent et qui nous 
rendent inégaux dans notre santé, dans nos humeurs, dans notre disposition 
intérieure et extérieure, enfin des personnes que Dieu veut humilier par une infinité 
de peines et de travaux, tant au-dedans et au dehors. 

 
« L’heure vient, et c’est maintenant, où les véritables adorateurs adoreront le Père en esprit 
et en vérité. Tels sont les adorateurs que cherche le Père.»  Jean 4.23 
 
"Entrez, inclinez-vous, prosternez-vous, adorons le Seigneur qui nous a faits. 
Oui, il est notre Dieu ; nous sommes le peuple qu'il conduit, le troupeau guidé  
par sa main". Psaume 94,6-7 


